Materska $kola, Chrudim, Svatopluka Cecha 345, 537 01

PROVOZNi RAD M$S

2/23

Skartacni znak Al0

Vypracoval: PhDr. Radka Melicherova, Feditelka Skoly
Schvalil: PhDr. Radka Melicherova, reditelka Skoly
Pedagogicka rada projednala dne 30.8.2023

Rad nabyva platnosti ode dne: 30.8.2023

Rad nabyva ucinnosti ode dne: 1.9.2023

Na zdkladé §30 vyhlasky ¢. 14/2005 Sb. o predskolnim vzdélavani v platném znéni, § 7 odst.2
zakona ¢. 258/2000Sb. o ochrané verejného zdravi a o zméné nékterych souvisejicich
zakond, RVP PV z roku 2017, Manual k Provozu skol ve skolnim roce 2020-2021 (17.8.2020

MSMT)

Matefska Skola je povinna vypracovat Provozni fad, vnémiZ je stanoven rezim dne,
zohlednujici vékové a fyzické zvlastnosti déti, podminky jejich pohybové vychovy
a otuZovani, reZim stravovani, véetné pitného reZimu. Provozni fad nenahrazuje Skolni fad,

ktery je ptilohou Provozniho radu.
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1. Udaje o zafizeni:

Nazev $koly: Matefskd $kola, Chrudim 3, Sv. Cecha 345
Adresa $koly: Svatopluka Cecha 345, Chrudim 3, 537 01

Telefon: 736 675 763 e-mail: ms.chrudim@worldonline.cz

webové stranky: www.klicekksrdci.com

ICO: 750 176 95
Reditel: PhDr. Radka Melicherova
Vypracovala: PhDr. Radka Melicherova

Zrizovatel: Mésto Chrudim

2. Popis zarizeni

(Vyhlaska ¢.14/2005 Sb. v platném znéni)

Typ zafizeni: pétitfidni materska Skola s celodenni pravidelnym provozem, individualni
a skupinova integrace déti se specifickymi vzdélavacimi potifebami.

Kapacita MS podle Rejstiiku $kolskych zafizeni: 126 déti.

Pocet tfid: 5 tfid.

Provozni doba: od 6.30 hodin do 16.30 hodin.

Preruseni, nebo omezeni provozu: po projednani se zfizovatelem, oznamuje se nejméné
2 mésice pfedem, omezeni z technickych dlivodu, Ize okamzité.

Stravovani déti: déti dochdazejici do MS se v MS stravuji vzdy.

Prijimany déti zpravidla od tfi do Sesti let, nejdfive vSak déti od dvou let.

Pocty déti na tfidach: 24 (s vyjimkou maximalné 28).

- pokles poctu déti o 2 za kazidé prijaté dité mladsi tfi let, dale s pfiznanymi podpUlrnymi
opatfenimi ¢tvrtého, nebo patého stupné.

Personal: tvofi ho pedagogicti a nepedagogicti pracovnici.


mailto:ms.chrudim@worldonline.cz

Vyuziti MS pro nékteré dalsi mozné aktivity déti v pripadé zajmu rodici:

a)
b)
c)
d)

e)

f)

Pévecky sbor Petrklicek

Vesela Paletka (vytvarny krouzek)

Pohybova vychova — prevainé na zahradé v MS, celoroéné dle nabidky pedag. prac.
Anglictina ve vSech tfidach

Pobyt v ozdravném centru — dle samostatného rozvrhu tfid

(perlickova koupel, masaze, télocvicna, solna jeskyné).

Pobyt v solné jeskyni — dle samostatného rozvrhu tfid

(relaxace, skupinova ¢innost s détmi dle vychovné vzdélavacich plana ucitelek MS).
LyZovani

Vyuka plavani

Individualni prace s détmi s odkladem Skolni dochazky

Enviromentalni vychova

Individualni a skupinova logopedie

Prevence socidlné patologickych jev

Dopravni vychova déti predskolniho véku

Prace s détmi s odkladem Skolni dochazky

3. Péce o zdravi a bezpecnost déti:

- dohled nad détmi je vykonavan od doby prevzeti od zakonného zastupce az do doby jeho

predani,

- k zajisténi bezpecnosti déti pfi pobytu mimo misto, kde se déti vzdélavaji, pripadne

na jednoho pedagoga maximalné 20 déti v béiné tridé; 12 déti ve tfidé s détmi mladsimi

tfi let, nebo zarazenymi na zakladé §16 z. 561/2004 Sb. v platném znéni.

Uplata za vzdélavani: na obdobi $kolniho roku, nestanovi-li Feditel $koly jinak, Fidi se platnou

vyhlaskou.



4. Rezimové pozadavky

ReZim dne je z organizacnich divodU skoly ¢astec¢né stanoven pro kazdou tfidu, ucitelky jsou
povinné ho pruzné ptizplsobovat aktualnim potfebam déti. V materské skole je dostatecné
dbdno na soukromi déti, pokud maji potfebu uchylit se do klidného koutku a neucastnit

se spole¢nych Cinnosti, je jim to umozZnéno. Spojovani tfid je omezeno na nezbytnou miru.

a) Pfichod déti do MS: dle potfeb rodi¢d, pozdéjsi ptichody (po 8.00 hod.) predem
hldsit, rodice jsou povinni dovést dité do tfidy a osobné ho predat ucitelce. Pti vstupu ditéte
do materské Skoly je uplatfiovan individudlné adaptacni rezim. Déti s povinnou skolni
dochazkou (pfedskolaci a déti s odkladem $kolni dochazky) musi byt v MS nejpozdéji v 7.45
hodin a povinné se souvisle vzdélavat 4 hodiny nebo byt fadné telefonicky ¢i pisemné
omluveny.

b) Spontanni hry: od pfichodu déti do pobytu venku a po odpolednim odpocinku —
probihaji cely den, prolinaji s cinnostmi fizenymi ucitelkami ve vyvazeném poméru,
se zfetelem na individudIni potreby déti.

c) Didakticky cilené cinnosti: (Cinnosti fizené pedagogem) probihaji v pribéhu celého
dne formou individualni, skupinové ¢i kolektivni prace ucitelek s détmi, vychazeji z potreb
a zajmu déti. Centra aktivit od 9,00 (nabidky, vybér ¢innosti, ¢innosti v CA, ritual hodnoticiho
kruhu).

d) Pohybové aktivity: denné zdravotné zamérené cviceni (vyrovnavaci, protahovaci,
uvolnovaci, dechovd, relaxacni) a pohybové hry, pribéiné pohybové chvilky a hudebné
pohybové ¢innosti, 1x tydné didakticky cilené pohybové cinnosti v ozdravném centru
dopoledne, denné dostatecné zarazovani pohybu pti spontannich hrach a pobytu venku.

e) Pobyt venku: minimdlné 2 hodiny denné (dle pocasi) — dopoledne 9.50 — 11.50 hodin,
odpoledne po odpocinku déti do odchodu domd. V letnich mésicich se ¢innosti presouvaji
co nejvice ven. Pobyt venku se neuskutecnuje pfi mrazu pod -10 stupid, pfi silném vétru,
desti a pfri inverzich. Pozemek k pobytu venku — co nejvice vyuzivdme Skolni zahrady,
vychazky.

Udrzba 3kolni zahrady: dle potfeby posekani travnikd (zajistuje zfizovatel), denné zakryvani

piskoviste, v |été dle potreby zavlaZzovani travnikd i pisku v piskovisti.



Zpusob vyuziti pobytu venku: spontanni i fizené Cinnosti venku vZdy s poznavacim cilem
a pohybovou aktivitou. Centra aktivit.

f) Odpocinek a spdnek: vychazi z individudlnich potieb déti, po obédé min. 45 min.
odpocivaji vSechny déti pti ¢teni pohadky, détem s nizsi potfebou spanku ucitelky nabizeji
nahradni aktivity (zdjmové krouzky, klidné hry, odpocinek na lehatku).

Matrace na odpocinek déti denné stelou uklizecky, pyZama visi na haccich, aby doslo k jejich
provétrani.

g) Stravovani: vlastni strava pripravena ve skolni kuchyni. Priibézné svaciny se podavaji
vdobé od 8.00 — 8.45 hodin, odpoledne od zhruba 14.15 hodin. Kucharky pfFipravi
dostate¢nou nabidku napojli a potravin, déti si samy prostiraji a samy se obsluhuiji - vybiraji si
mnozstvi potravin i druh tekutiny, po svaciné odndseji nddobi na misto ktomu uréené.
Obédy se vydavaji od zhruba 11.50 do 12.15, polévky nalévaji z pfipravenych mis ucitelky,
hlavni jidlo na talife pfipravuje kucharka, dité ma pravo zddat si o mnozstvi, pfi obédé
pouzivaji dle moznosti ptibory, po obédé si po sobé uklidi nddobi — vSichni zaméstnanci
vedou déti k samostatnosti, malym détem pomaha dle potfeby pani ucitelka.

h) Pitny rezim: déti maji cely den k dispozici v kazdé tfidé ndpoje, které si samy mohou
nalévat (zajistuji kucharky a uklizecky). Ucitelky vedou déti k dodrZzovani pitného rezimu déti,
konvice s napoji dopliiuje provozni personal vidy podle potieby. Napoje se obménuji — ¢aje,
ovocné stavy, vitaminové ndpoje, mineralky, ochucena voda ovocem, bylinkami apod. Kazdé
dité ma svdj hrnecek na specidlnim panelu pro pitny rezim. Hrnecky se kazdé rano omyji
a pripravi pro celodenni pouzivani. Na skolni zahradé je pfipraven pitny rezim také.

i) Otuzovani: pravidelné vétrani tfid, skolnik a ucitelky sleduji vytapéni Skoly, redukuje
primérenou teplotu, dostateény pobyt venku, kontrola vhodného obleéeni déti v MS i mimo
MS, v 1été ochlazovani na $kolni zahradé vodou a mlhovistém.

i) Ozdravna opatieni: radidtory v MS jsou opatieny regulaénimi ventily, které umozriuji
nastaveni optimalni teploty ve tfiddch a daldich prostorach MS. Tridy jsou pravidelné
vétrany pred pohybovymi ¢innostmi, pfi uklidu, pred odpocinkem nebo podle potfeby. Déti
maji dostatek pohybu na ¢erstvém vzduchu (viz pobyt venku). V MS jsou vyuzivany podplrné
ozdravné aktivity — dechova cviceni, zdravotni cviky, plavani, relaxace, cvi¢eni na stroji
Motren, perlickové koupele (hydromasaZze svonnymi esencemi), ozdravny pobyt v solné
jeskyni, turistika, pravidelné pohybové aktivity na zahradé v MS prfevainé v dopolednich

hodinach. Nabidka sportovnich aktivit bude ale i pti pobytu déti na zahradé odpoledne.



5. Zpusob zajisténi vhodného mikroklimatu, zptsob a intenzita vétrani, vytapéni, osvétleni

(Vyhlaska ¢.410/2005 Sb. o hygienickych poZadavcich na prostory a provoz zafizeni
a provozoven pro vychovu)

Zpusob a intenzita vétrani, vytapéni, osvétleni

Vétrani — tridy i ostatni prostory, jsou ¢asto, intenzivné vétrany okny — ¢erstvym vzduchem

(rdno zajisti provozni pracovnice, béhem dne podle potieby uditelky, asistentky pedagoga).

Vétrani je opakované a intenzivni. Minimalné 3x — 5x denné.

Vytapéni - je ve Skole zajisténo plynovymi kondenzacnimi kotli pro kazdy pavilon vlastnim.

Teplota vzduchu - na tfidach jsou umistény 1,2 — 1,5 m nad zemi digitalni teploméry.

Teplomér musi méfit teplotu s presnosti + - 0,5 C teplota tfid je 21.5 stupntd C, teplota
podlahy nesmi klesnout pod 19 stupnld C. Pfi poklesu teploty vzduchu v mistnostech
uréenych k dlouhodobému pobytu déti ve tfech po sobé nésledujicich dnech pod 18 C, ne
vSak méné nez 16 C musi byt provoz zafizeni zastaven. Rozdil teploty v Urovni hlavy a kotnik(
nesmi byt vétsi nez 3 stupné. Pfi odpocinku nesmi teplota klesnout pod 18 stupnitl C. Nejvyssi
pfipustna teplota ve tfidé je 26 stupnl C. Na oknech jsou Zaluzie na regulaci slune¢niho

zareni.

Osvétleni — MS je vybavena zafivkami. V prostordch uréenych pro trvaly pobyt déti
je vyhovujici denni osvétleni. Pro vétSinu zrakovych cinnosti prevaZzuje smér osvétleni zleva
a shora. Osvétleni je rovnomérné, jak denni, bo¢ni nebo umeélé. OsInéni a zrakova pohoda -
vnitfnimi Zaluziemi je feSena regulace denniho osvétleni, zabrana osInéni a rozlozeni svétla.
Nepouzivame lesklé povrchy, aby nedochdzelo k nadmérnym jasovym kontrastim, oslnéni

kontrastem.

6. Zpusob zajisténi vymény a skladovani pradla

(Vyhlaska 410/2005 Sb., v platném znéni)

Vyména pradla — lizkoviny jsou ménény kazdych 21 dni.

Rucniky a pyZama — jsou ménény kazdy tyden.




Prani pradla - $pinavé pradlo se pere a Zehli v profesiondlni pradelné. MS mé sepsanou

smlouvu s profesiondlni pradelnou ohledné prani pradla.

Cisté pradlo je ulozeno ve skfinich ktomu uréenych, v dobfe vétratelnych skladech

ve 2. patfe MS. VZdy 1x v mésici se omyji regaly na ¢isté pradlo dezinfekénim roztokem.

7. Zasobovani pitnou vodou

(Vyhlaska 410/2005 Sb., v platném znéni)

Skola je zadsobovéna pitnou nezdvadnou vodou z vefejného vodovodu. Vyhovuje

pozadavklm, stanovenym zvlastnim pravnim predpisem.

8. Pozadavky na pripadny hygienicko-protiepidemicky rezim:

(Vyhlaska 410/2005 Sb., v platném znéni)

Hygienicka opatreni:

e uvstupu do MS je k dispozici dezinfekce pro rodice déti,

e vco nejkratdi dobé si viechny déti po pfichodu do MS myji nejméné 20-30- sekund
mydlem ruce ve své umyvarné, popripadé provedou dezinfekci rukou,

e osouseni rukou je zajisténo jednorazovymi rucniky, pro déti textilnimi na vlastnim
hacku,

e vyména ruénikl probiha v MS vidylx za 2 dny,

e (klid a dezinfekce hygienickych zafizeni probiha vicekrat dennég,

e po prichodu déti do Skoly je vyvétrana Satna a dezinfekci oSetfeny plochy
predpokladaného dotyku cizimi osobami,

e vyprazdnovani odpadnich kosu je provddéno minimalné 1x denné,

e denné se provadi dukladny uklid vSsech mistnosti, ve kterych se déti a zaméstnanci
pohybuji, uklid povrchd a ploch se provadi na mokro, popfipadé dezinfekénimi
prostiedky, koberce se vysavaji, umyvarny a WC se proparuji parnim vysavatem —
minimalné 1x tydné, v ostatni dny je pouzivana dezinfekce,

e je kladen dudraz na dezinfekci povrchl a predméta, které pouziva vice lidi (kliky dvefi,
spinace svétel, klavesnice a pocitacové mysi, baterie umyvadel, splachovadla, tlacitka

davkovach mydel ¢i dezinfekce),



e Uklidovy persondl je informovan o hygienickych zasadach a o potfebé dezinfekce
povrch(l a predmétu,

e Skola urci kdo, kdy a kde a ¢im bude dezinfikovat. Pfipravky je nutné pouzivat podle
navodu vyrobcl (vhodnost, oplachovost, bezoplachovost, koncentrace apod.),

e vydejny jidla museji dodrzovat hygienickda opatieni a soucasné provadét povrchovou
dezinfekci. Pfi myti nddobi volit program na teplotu minimalné 60 °C, pfi ru¢nim myti
nutno zajistit oplachovou teplotu vody minimalné 85 °C,

e vydej jidla provadi pouze osoba k tomu urcend, ktera zachovava osobni a provozni
hygienu,

e déti nemaji moznost se samoobsluhovat pfi stravovani — dostanou pfibory na mista,
jidlo dostanou na tacky a talife, nebudou mit moznost sami sahat do spolecnych

nadob s jidlem, ani v ptipadé pridavk.

Vybavenost skoly:

e (istici a dezinfekéni ptipravky,

e v pripadé potreby pripravky pro dezinfekci rukou déti,

e pfipravky pro desinfekci personalu materské skoly,

e v pfipadé potreby pripravky pro desinfekci rukou pro dospélé, ktefi prichazeji
do budovy MS,

e bezkontaktni teplomér,

e v pripadé potfeby pfiméreny pocet rousek pro pfipad kontaminace covid-19.

Uklid v prostorach pro vychovu a vzdélavani se provadi:

Denni uklid:

e denné setfenim vSech podlah a povrchli na vlhko, popfipadé za pouziti dezinfekce
u kobercl vycisténi vysavacem,

e denné vynasenim odpadka,

e denné za poutziti Cisticich prostfedkl s dezinfekénim ucinkem kliky dvefi, spinace
svétel, klavesnice a pocitacové mysi, baterie umyvadel, splachovadla, sedatek WC,

tlacitka ddvkovacl mydel ¢i dezinfekce.



Tydenni uklid:

* nejméné jednou tydné pouZiti parniho vysavace na podlahy,
* nejméné 3x ro¢né umyti oken véetné rama a svitidel,
* nejméné 2x rocné celkovym uklidem vsech prostor,

e malovani jedenkrat za 3 roky, popfipadé ihned.

Deratizace:

e 1x ro¢né a dle potieby, pouziti pripravkl k tomu vhodnych — provadi odborna firma

v MS.

Manipulace se vzniklymi odpady a jejich likvidace:

Pevné odpady jsou tfidény podle materidli. Smésny odpad svazi nasmlouvana firma pro svoz

odpadd.

Kuchynské odpadky vydejen jsou uklddany do uzavienych nadob, umoznujicich snadno

sanitaci, jsou deportovany v co nejkratsi dobé do skolni kuchyné, kde jsou zlikvidovany.

Ozdravna opatfeni, otuzovani, vétrani mistnosti

Pfimé vétrani rdno pred zahdjenim provozu, v dobé pfi pobytu déti venku a pfi odpocinku
déti, popripadé Castéji. Je dodrzovan dostateény pobyt venku, nékteré aktivity edukativniho
zaméreni budou smérovany do venkovnich prostor. V letnich mésicich pfi pobytu venku

se déti sprchuji, provadi se mlZzeni na zahradé.

Kontrolujeme vhodné obleceni déti vevnitf i venku, pfihlizime k individualnim potfebdam

kazdého ditéte, k jeho zdravotnimu stavu, prani rodic¢li a doporuceni lékare.

Podplrné aktivity — dechova cviceni, kazdodenni zdravotné zamérené télovychovné cinnosti,

relaxace.

Denni rezim respektuje vékové zvlastnosti déti.

Prostorové podminky: na jedno dité ve tfidé — 4m, na lehatko —1,7 m



LoZni pradlo vétrd, pyZamo se vési na vésak.

Prostory i vybaveni Skoly odpovidaji poctu déti ve tFidé.

Ozdravna opatfeni a otuzovani jsou pravidelné sledovano a to vytapéni a vétrani mistnosti.

Letni pobyt na zahradé: Skolni zahrada ma pftiznivé mikroklima — vzrostlé stromy, dostatek

travnatych ploch, stinnd mista. Piskovisté jsou pro snizeni prasnosti kropena vodou.
V horkych letnich dnech je dbano na to, aby déti venku nosily pokryvky hlavy, eventualné

slunecni bryle a mély vzdy dostatek tekutin (viz pitny rezim).

9. Udrzba piskovist

Na zahradé jsou 3 velka piskovisté, zakryta plachtami.

Pisek — vyména zajisténa jedenkrat za dva roky, pokud to stav pisku vyZaduje.

Piskovisté odkryva i zakryva sitémi ucitelka, kterd je na zahradé spolu s détmi.

Kypfeni a provzdusnovani pisku provadi skolnik vzdy 1x za 14 dni.

Pisek, ktery spadava mimo piskovisté se nevhazuje zpét do piskovist, nybrz do popelnice.

Déti si nehraji s hrackami uréenymi na piskovisté mimo tyto.

10. Dalsi pozadavky:

Vychovavame déti ke zdravému Zivotnimu stylu

e aktivity, vlastni programy podpory zdravi a prevence nemoci, participace
na projektech regionalnich a celostatnich. Upravou stravovacich navykd u déti —
obecné méné cukrd, vice ovoce a zeleniny. Pitny reZzim ochuzujeme o napoje s cukry,
ucime déti pit ovocné a bylinkové c¢aje, pitnou vodu, ochucenou vodu ovocem,

bylinkami apod. Dopravdme détem vice pohybu-volného i organizovaného

(rozsifujeme nabidku pohybovych ¢innosti).



Evidence a registrace turazu

e drobné Urazy a poranéni evidujeme také v Knize urazll, vidy je nutno co nejdfive
provést zaznam do této knihy-zapiSe pani uditelka ditéte, které bylo zranéno
v pfislusné tridé.

e Uklada vyhlaska ¢. 64/2005 Sb.,ve znéni pozdéjsich predpist §4 Zasilani zdznamu

o Urazu
e z4aznam o Urazu zasila Skola za uplynuly kalendaini mésic, nejpozdéji do patého dne
nasledujiciho mésice a to:
a) zdravotni pojistovné zaka
b) Ceské $kolni inspekci

e z4dznam o smrtelném Urazu zasila skola do 5 prac. dnl po podani hlaseni:

a) zfizovateli
b) zdravotni pojistovné zaka
c) Ceské $kolni inspekci
d) Policii CR
e Skola zasila zdznam o Urazu a jejich aktualizaci téZ zfizovateli na zakladé jeho pisemné
vyzvy.
e Skola vidy k30.9. vyrozumi Ceskou $kolni inspekci o aktualizaci zdznamd o Urazu

v uplynulém skolnim roce (v elektronickém formulari).

e Pracovni Urazy —evidujeme v Knize Urazil — u feditelny MS (sborovna) (podle NV

¢.201/2010 Sb.).

e Lékdrnicky prvni pomoci dopliiuje zdravotnik Skoly — zakladni povinna vybava — viz

BOZP.

e Telefonni ¢isla pro akutni Iékarskd oSetreni:

Integrovany zachranny systém - 112
Rychla zachranna sluzba - 155

VZDY PRI KAZDEM URAZU DITETE VOLAT —Rychlou zachrannou sluzbu 155



Zpracovano podle zakona 258/2000 Sb. o ochrané verejného zdravi a o zméné nékterych
souvisejicich zakonu, wvyhlaska ¢. 14/ 2005 Sb., o predskolnim vzdélavani, vyhlaska
¢. 410/2005 Sb., o hygienickych poZadavcich na prostory a provoz zafizeni a provozoven pro
vychovu a vzdélavani déti a mladistvych, vyhlaska ¢. 268/2009 Sb., o technickych

poZadavcich na stavby.

Tento provozni fad nahrazuje Provozni fad ze dne 26. 8. 2022.

V Chrudimi dne 25.8. 2023 Vypracovala: PhDr. Radka Melicherova, feditelka MS



